Survive List Waffenfreunde Rheintal

Pramabel.
Wenn die Lieferketten zusammenberechen und das Stromnetz versagt, sind sich viele
Menschen nicht bewusst das dann nichts mehr geht. Und nichts heisst kein Wasser aus
dem Hahn, kein Kochen, kein Licht, keine Kommunikation, kein Sprit usw.
Auf dieser Basis habe ich in Zusammenarbeit mit Freunden eine Liste erstellt, die die
erste Zeit nach dem Stillstand abfedert.
Auf lange Sicht gibt es jedoch keine Strategie da dann das Chaos herrscht und das ist
nicht berechenbar. Unsere Liste kann sie und ihre Familie fir ein paar Monate
unterstitzen, aber es erfordert ein wenig Disziplin.

Lebensmittel:
Trinkwasser in Flaschen mind. 1 Liter pro Tag und Person.
Nichtverderbliche Lebensmittel wie Reis, Teigwaren, Gemuse, Fleisch und Friichte.
Menge nach Kalorienbedarf pro Person und Tag.

Medikamente:
Vorrat an Tabletten die jeden Tag eingenommen werden mssen.
Schmerzmittel. Beruhigungsmittel biologisch.

Hygieneartikel.
Des taglichen Bedarfs
Notstrom.
Notstromgruppe 4 Takt 2 bis 3 KW um wichtige Komponenten wie zum Beispiel
Tiefkuhlschrank gelegentlich runterkiihlen usw.
Benzin in Kanister mind 60 Liter.
Gewissen Vorrat an Kerzen flir Beleuchtung.
Radio mit Batteriebetrieb
Grill:

Gasgrill oder Gaskocher um warme Mahlzeiten zubereiten zu kénnen.
2 Stiick Gasflaschen a 40 Kg.



Zahlungsmittel:
Es ist wichtig einen gewissen Betrag an Zahlungsmittel anzulegen. Am besten
auch einen Teil in Edelmetall wie Gold oder Silbermlinzen, um Handel zu betreiben.
Wichtig dabei kleine Einheiten an Betragen.

Die Liste ist so aufgebaut damit die meisten Produkte im Wechselsystem aufgebraucht werden kénnen
und somit keine Fehlinvestitionen beinhalten.

Sicherheit:
Ein Punkt, der Viele erschrecken mag, aber nicht ausser Acht gelassen werden darf
ist die Sicherheit Ihrer Familie.
Was niitzt die ganze Vorsorge, wenn Sie sich nicht schitzen kénnen.
Denn der Mensch wir leider zum Tier wenn's ums Uberleben geht.
Deshalb wird es unumganglich sein sich eine Waffe zu besorgen, solange dies noch
maglich ist.
Falls Sie keine Waffe besitzen, beraten wir Sie gerne was die effektivste Waffe fir
lhren Schutz ist.

Zu guter Letzt:
Es tont im Moment schrecklich und es ware super, wenn wir diese Massnahmen
niemals brauchen wirden.
Doch sollte alles eintreffen hilft diese Liste doch ein wenig Sicherheit ins Chaos
bringen, dass dann herrschen wird.

Fur weiter Fragen stehen wir gerne zur Verfligung.
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